
Smakelijk en gezond gras op 

je paardenweide



Paardenweide 

• De grond van de zaak

 Welke paardenhouders zijn er bewust bezig 

met weidebeheer?

 Correct bemesten

• Goed voor paard

• Goed voor milieu 

• Goed voor portemonnee 



Paardendoosje

• Voor particulieren

 Paardendoosje

 Via www.bdb.be

• Voor landbouwers



Paardenweide

• Paard houdt van grasmengsels

 Beemdlangbloem

 Roodzwenkgras

 Lammerstaart (grovere grassoort)

 Beperkt Engels raaigras

• Paard houdt van ruwvoer
 Matige en evenwichtige bemesting

 Klaveraandeel onder controle houden

 Uitbating: (bossen) maaien,…



Paardenweide
Niet stikstofhoudende stof. Export teelt

70% Gehalte 12000 kg/ha ds

organische stof

90% g/kg kg

Ruw eiwit Stikstof (N ) 32 384 N

20% Zwavel (S) 3 90 SO3

Droge stof

100% g/kg kg

Hoofdelementen Fosfor (P) 3.5 96 P2O5

as Kalium (K) 30 434 K2O

anorganische stof Magnesium (Mg) 2 40 MgO

mineralen Calcium (Ca) 4.5 76 CaO

10% Natrium (Na) 1.5 24 Na2O

Spoorelementen mg/kg g

Koper (Cu) 10 120

Kobalt (Co) 0.1 1.2

Mangaan (Mn) 50 600

Ijzer (Fe) 200 2400

Zink (Zn) 50 600

Selenium (Se) 0.1 1.2

Paard haalt voedingsstoffen uit 

gras

Gras haalt voedingsstoffen uit 

de bodem



Paardenweide

• Laag in organische stof
 Voor bodemstructuur: waterhuishouding, infiltratie, 

doorworteling 

 Voor nutriëntennalevering en voor bodembiodiversiteit

 Daarom voorkeur organische mest als basis ! 



Paardenweide

P paardenweide
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• DNA, energiewissel 

• Beenderen van paarden

• ! Teveel -> slecht voor milieu

• Organische mest bevat veel fosfaat

Stikstof
• Eiwitten

• Spieren van 

paarden

• Bladgroen gras

• Uit organische stof

N teveel N tekort 



Paardenweide

Na paardenweide
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• Natrium elektrolyten

• Melk en zweet

• Bloeddruk

• Smakelijkheid van het gras

• In verhouding met kalium

• Landbouwzout of Na in kalimeststoffen

K paardenweide
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Paardenweides

• Verschillende belangrijke elementen:

 Kalium, magnesium, calcium, koper, cobalt

 Zuurtegraad (pH) bepaalt beschikbaarheid

Bemestings- en 

bekalkingsadvies! 



Paardendoosje

• Op maat van jouw weide

NIEUW ! 



Paardendoosje

• Advies op maat 



Paardendoosje 

• 160 kg N/ha… ja, euhm…?

• BDBrekenmee

 Op www.bdb.be

 Toegang via analyseverslag

http://www.bdb.be/


stap 1: organisch vormt de 

basis



Stap 2: nutriënten aanvullen



Praktijkbemesting

• Niet hersenloos kunstmest

paardenmix gooien

• Wel verstandig bemesten en bekalken

• Paardendoosje vanaf juni

 NIEUW gids weidebeheer inbegrepen 

 NIEUW S-analyse inbegrepen 

 NIEUW betere BDBrekenmee: fractioneren



Grond van de zaak 

• 15 minuutjes bemesting

• Maar ook

 Graas- en weidebeheer 

 Bodemverdichting 

 Organische stof en biodiversiteit op de 

weide


